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A Komplex tehetségsegités és tehetséggondozas a Miiegyetemen
(palyazatazonosito: NTP-HTTSZ-23-A-0004) palyazathoz

Projekt kezdete: 2023.07.01. Projekt vége: 2024.08.31
A palyazat céljai:

Egyeteminkon hosszi idé ota magas szinten folyik a kutatdi/alkot6i képességek Aaltalanos
fejlesztése. Segitjiik az elsdéves hallgatok beilleszkedését, a hallgatoi Ontevékeny korok
mitkodését és a tarsadalmi-szocialis kapcsolatok fejlesztését.

Kiemelt célunk a kisgyermekes tavollét utan visszatéré fiatal oktatok-kutatok segitésere felkért
tehetséges fiatal mentorok tdmogassa is.

Az életpalya tervezd workshop sorozat célja, hogy a tehetséges fiatal oktatokat és kutatokat
megtanitsa a sajat karriertervezési folyamatukat a design gondokoldas és a pozitiv pszichologia
alapjan (Gjra)tervezni.

A palyazat fontos célja tovabba a Tehetségsegitd Tanacs projektjei megvalositasanak timogatésa,
valamint a széleskorii informacidaramlas eldsegitése valamint informacids feliiletet mitkddtetése.

A célcsoportokra gyakorolt hatasok:

A Vissza a Tudoméanyba péalyazatot elnyert oktatdk a publikéacios tevékenységeik sikeres
elvégzését tamogatando6 egyetemi mentorokat valasztottak. A mentorok tevékenysége szertedgazo,
néhanyszor inkabb személyesebb és kevésbé szakmai jellegli, igy nem hasonlit arra a megszokott
oktato-kutatd tevékenységre, amelyben leginkébb gyakorlottak. Annak érdekében, hogy ezt a
tdmogatast minél magabiztosabban és céliranyosabban végezhessek, maguk is havonta, csoportos
szupervizios talalkozon vesznek részt a program vezetdjével és egy coaching szemléletben
dolgozé mentorral. A talalkozok alkalmaval titoktartasi kotelezettség mellett biztonsagos térben
volt lehetdségiik reflektalni a mentoralt dsztondijassal vald kdzds munkara, valamint a csoport
segitségével megvitatni a felmeriil6 kérdéseket. A mentorok emellett gyakoroltak a mentoralashoz
jol illeszkedd coaching szemléletli kommunikacios készségeket, az altaluk kijeldlt soft-skill



teriileteken célzottan fejlédtek. A mentori k6zosség kiépilt a BME mentorai kdzott és a jovébeli
interdiszciplinaris projektekhez uj halozat épiilt.

A didkok mélyebb betekintést nyertek a miiszaki és gazdasagi teriiletekbe. Ez segitett nekik jobban
megérteni, milyen lehetdségek allnak elottiik, és milyen készségekre lesz sziikségiik a sikerhez. A
programok inspirald el6adasai és gyakorlati foglalkozasai novelték a didkok motivaciojat. Sok
diak jelezte, hogy a programok hatdsara még elkotelezettebbé valtak a tanulmanyaik irant. A
tudasszintfelmérd tesztek segitettek a didkoknak jobban megismerni sajat erdsségeiket ¢€s
gyengesegeiket. A laborlatogatasok és gyakorlati foglalkozasok réveén a didkok valos kepet kaptak
a miiszaki és gazdasagi munkakdrmyezetekrdl és feladatokrol. Osszességében a projekt jelentds
pozitiv hatassal volt a didkokra, segitve Oket abban, hogy megalapozott dontéseket hozhassanak a
jovajiikkel kapcsolatban, és sikeresen felkésziilhessenek a felsGoktatasra.

A pélyazat keretében megvaldsitott szakmai programok:

A pélyazat keretein beliil tobb szakmai esemény a teljes futamid¢ alatt, akar havi rendszerességgel
valdsult meg, ezért az idérendi sorrendben vald bemutatasnal torekedtiink a szakmai szempontokat
nem megbontva 0sszegezni a programokat. Ezek a programok harom nagy csoportba sorolhatdk:

- Mentorok mentorélasa,
- Komplex nyelvi és matematikai tesztek,
- Kozépiskolas programok.

Mentorok mentoralasa

A palyazati id6 alatt havi rendszerességgel szervezddtek a programok. A résztvevok az alabbi
terlileteket érintették a mentortalalkozasok alkalmaval: elsé talalkozd konkrét megtervezése a
mentoralttal, partneri viszony kiépitése, a mentor szerep kialakitasa és megerdsitése, er6szak
mentes kommunik&cio, hatékony visszajelzések adasa, onreflexié gyakorlésa, én-id6 kialakitasa,
1domenedzsment technikak, motivacio.

A mentorok mentoralasanak egy masodlagos, de nem elhanyagolhat6 célja a mentori kbzdsség
kiépitése, a BME kiilonb6z6 karain dolgozé mentorok kozott kapcsolodasok kiépiilése és
lehetséges jovobeli interdiszciplindris projektek alapjaihoz 0j halozat 1étrehozasa.

Komplex nyelvi-matematikai tesztek

Egyetemiink sikeresen megvalositott egy komplex nyelvi és matematikai tesztprojektet, amelynek
célja a bejovo elsdéves hallgatok tudasszintjének és képességeinek felmérése volt. A tesztek
kiilonbozé nehézségi szinteket tartalmaztak, hogy minden hallgatdé képességeit megfeleléen
felmérhessiik. Az egyszeriibb kérdésektdl fokozatosan haladtunk a bonyolultabb feladatok felé.



Minden tesztrészhez idokorlatokat allitottunk be, hogy felmérhessiik a hallgatok gyorsasagat €s
hatékonysagat is. Kidolgoztuk az értékelési kritériumokat, hogy objektiven és kdvetkezetesen
tudjuk értékelni a hallgatdk teljesitményeét. A tesztek véglegesitése elétt probatesztet végeztiink
egy kisebb csoporttal, hogy azonositsuk ¢és kijavitsuk az esetleges hibakat vagy félreérthetd
kérdéseket.

Kozépiskolas programok

Egyetemiink szdmos izgalmas és hasznos programot kinadl a kozépiskolasok szamara, hogy
segitsenek nekik megismerni a kiilonb6z6 szakokat €s karrierlehetdségeket. Néhany példa ezekre
a programokra:

Laborlatogatasok: A didkok betekintést nyerhetnek a laboratériumokba, ahol megismerhetik a
kutatési projekteket és a technoldgiakat. Ez kiillondsen hasznos lehet a miiszaki teriiletek irant
érdeklodok szamara.

Eldadasok: Egyetemi oktatok és iparagi szakértok tartanak eldadésokat kiilonbozd témakban,
amelyek segitenek a diakoknak jobban megérteni a valasztott terliletiik alapjait és aktualis
trendjeit.

Meérések ¢és gyakorlati foglalkozasok: A didkok részt vehetnek kiillonb6z0 mérésekben és
gyakorlati foglalkozasokon, ahol sajat maguk is kiprébalhatjak a tanultakat. Ez kulénésen fontos
a miiszaki és természettudomanyos teriileteken.

Versenyek ¢€s projektek: A didkok részt vehetnek kiilonboz6 versenyeken és projektekben,
amelyek soran csapatban dolgozhatnak, és gyakorlati tapasztalatokat szerezhetnek.

A péalyéazat keretében megvalositott kdzosségi programok:
A palyazat keretei kozott megvaldsitott kozosségi programok harom csoportba rendezhetok:

- Az életpdlyatervezo kurzusok,
- A kdzépiskolas palyaorientacio,
- A BME Tehetségsegité Tandacsanak munkdssdga.

Eletpdlya tervezd kurzusok

A palyazat keretében 3 életpalya tervezd kurzust valositottunk meg fiatal oktato-kutato
kollégéknak. A Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem mind a nyolc karardl érkeztek
résztvevok, beosztasukat tekintve az els6 éves doktorandusztdl az egyetemi tanarig. Mindegyik
szinten hasznosnak bizonyult a kurzus, mivel a résztvevok masképpen nézhettek az egyetemi
életpalyajukra az iranyitott gyakorlatok segitsegével. Ez a szemléletvaltas segiti a motivacio



ujrateremtését, az aktiv cselekvéses szandék elokészitését, legyen szd akar a disszertacio
megirasardl vagy a docensi kritériumok szisztematikus teljesitésérdl. A kurzus jarulékos, de nem
elhanyagolhatd hozadéka a kozossegépités a tehetséges fiatal oktatok-kutatok kozott karkozi
szinten. Ez a fajta kozos élmény segit csokkenteni a maganyérzetet, lehetdséget teremt az
egymasrdl valo tanuldsra, és nem utolsdsorban erdsiti a BME brandhez valo tartozés érzését, az
identitds megerdsitését.

Kozépiskolas palyaorientacio

A palyaorientacios programjaink kiilondsen fontosak a kdzépiskolasok szamara, akik érdeklédnek
a mérnoki, informatikai vagy egyéb miszaki, gazdasagi teriiletek irant. Ezek a programok
tartalmaznak laborlatogatasokat, ahol a diakok megismerkedhetnek a legmodernebb
technoldgiéakkal és kutatési projektekkel. Ezek a programok segitenek a kozépiskolasoknak abban,
hogy megalapozott dontéseket hozhassanak a jovojiikkel kapcsolatban, és felkésziiljenek a
miiszaki felsoktatas kihivasaira.

BME Tehetségsegito Tandcs

A tanacs havi rendszerességgel Ulésezik. Az Uléseken attekintik az egyes munkacsoportok
tevékenységét. Ez 6t nagyobb témakorbe rendezhetd: 1. Kapcsolatok kozépiskolas didkokkal és
tanaraikkal, 2. Bejovo hallgatok differencialt tehetséggondozasa, 3. Kutatoi és oktatoi
utanpétlasunk, 4. A tehetségsegités megjelenitése, 5. Csaladbarat BME.

A pélyézati program Kkeretein belil harom nagyobb esemény is megvaldsult a Tanacs
szervezésében: 2023 decemberében a Kozépiskolas ankét, amelyen a BME-re azokat a
kozépiskolai tanarokat varjuk, akiknek didkjai a BME-t szeretnék tovabbtanulaskor valasztani. Ez
az esemény ad teret azoknak az eszmecseréknek, amelyek a kozépiskola-egyetem atmenet
megkonnyitését, az egyetemi lemorzsolodas csokkentését hivatottak eldsegiteni. 2024 4prilisdban
a Magyar Tehetséggondozé Téarsasdg Felsdoktatasi Szekciojanak tilésére kertilt sor a BME Shay-
termében. A hazai felsdoktatdsi tehetséggondozd szervezetek cserélték ki tapasztalataikat,
osztottdk meg a jogyakorlatokat az egésznapos rendezvényen. 2024 janiusdban a BME Pécsi
Eszter termében a Miegyetemi kollégak szamara rendeztiink bemutatkozo konferenciat. Itt a
Tehetségsegitd Tanacs ismertette tevékenységét az egyetem vezetésével és a megjelent
kollégakkal. Az eseményt kotetlen beszélgetés zarta.

A program keretében végzett egyéb tevékenység(ek), beszerzett targyi eszkdz(6k):

A beszdmol6 ezen szakasza harom pont koré rendezheto:



- Az EduBase oktatéasi platform, amelyet tébb éve hasznalunk tehetséggondoz6 programjaink
megvalositasahoz,

- Az életpalyatervezéshez Tervezd meg az életed! cimmel Iétrehozott munkafiizet,

- A tehetségsegito tandcs honlapja.

EduBase https://www.edubase.net/

Tesztelessel hatékonyan térképezhetjik fel a diakok tudasszintjét, képességeit. Ha ezt papiron
valositjuk meg, akkor nehezebben kivitelezhetd, sokkal munka- és idéigényesebb folyamat. Ez is
indokolja az online platform hasznalatat amellett, hogy szerettik volna, ha a diakok
megismerkednek a tesztelésnek ezzel a szdmukra Ujszeri formajaval. Valasztasunk
az EduBase oktatasi platformra esett. Osszehasonlitva egyéb online oktatast segitd platformokkal,
kifejezett elonye, hogy a specialis igényekkel biré matematikatesztelés konnyen megvalosithato a
segitségevel. Az EduBase online oktatasi platform hasznalata a palyazati programban résztvevo
tobb kolléga szamara ismert, hiszen évek Ota végeznek tesztelést az EduBase segitségével, ami
szintén ezen platform hasznalatat indokolta.

Ezen tesztelések elemzésérdl tobb nemzetkdzi €és rangos hazai folyoiratokban publikalt
cikk, konferenciael6adas szlletett. A palyazat keretein belil megvaldsitott tesztelések
elemzésébol kapott eredmények ugyancsak részét képezik egy hosszabb kutatédsi folyamatnak,
amelynek célja, hogy minél hatékonyabb formaban lehessen az oktatast megvaldsitani.

Tervezd meg az €életed! - munkafiizet

Az Eletpalya tervezd workshop sorozatot a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudoméanyi Egyetem
fiatal oktato-kutat6i szamara hirdeti meg az egyetem Tehetségsegitd Tanacsa. A kurzus a tervezoi
szemlélet alkalmazasaval segiti a résztvevd kollégakat a karrierjiikk wjratervezésében, a
motivaciojuk megtalaldsadban. A workshop sorozat tematikaja a stanfordi Designing Your Life
kurzus tematikajara épul, kiegészitve pozitiv pszicholdgiai gyakorlatokkal.

A korabbi tapasztalatok alapjan a résztvevok szamara hasznos, ha megkapjak a feladatokat, illetve
késobb is szivesen Ujra kitoltik azokat. A palyazat keretében elkésziilt és nyomtatasra keriilt a
Tervezd meg az életedet munkafiizet, amely tartalmazza a kurzus fobb gyakorlatait, valamint
vezethetdek benne az otthoni feladatok. A kotet ISBN szamot kapott, valamint elektronikus
formaban is elérhetdvé tettiik a korabbi résztvevok szdmara. Ily modon nem csak maguk
forgathatjak, hanem megoszthatjak olyan kollégaikkal is, akiknek hasznos lenne szerintik.

A Tehetségsegité Tandcs weboldala https://tehetsegtanacs.bme.hu/



https://www.edubase.net/
https://tehetsegtanacs.bme.hu/

Az NTP-HTTSZ-23 projekt keretében a BME Tehetségsegité Tandcsa szamara j weblap készilt.
A weboldal megalkotasanal a kor informatikai elvarasai (reszponziv fellilet, modern megjelenés),
mellett fontos szerepet kapott az is, hogy a Tehetségsegité Tanacs altal megszolitott valamennyi
csoport szamara konnyen elérheté informacios weboldalt hozzunk Iétre. A 2023/2024 tanév els6
szemeszterében tortént a weblap tervezése, a struktira kialakitasa és a weblap design tervezése. A
weblap megalkotdsa soran az alkalmazott informatikdban tehetséges hallgatokat 6sszefogo
Karmén Szamitastechnika Szakosztaly vett részt egyiittmiikodésben a BME Informatikai
Igazgatosagaval és a BME Kommunikacios lgazgatdsagaval.

A weblap 2024 els6 felében lett élesitve, és ezzel parhuzamosan a korabbi tehetséggondozéssal
foglalkozé honlapok is lecserélésre kerlltek. A korabbi palyazati anyagok és beszamolok
migracioja is megtortént. A felllleten a kozépiskolas, az egyetemi hallgatok és az oktatoi
kivalosagok/tehetségek szdmara killén mentipontban kindljuk a BME Tehetségsegité Tanacsanak
informécids anyagait, felhivasait.

A weboldal tartalommal torténd feltoltése jelenleg is zajlik. Reményeink szerint a 1étrejott honlap
a jovoben egy modern kiindulépont és informacids portal lesz a BME széleskorti tehetségsegitd
programjai szdmara.



